HILFS

BEREIT

Hilfe bei Botengangen
Praktische Hilfe im Haus
Hilfe rund ums Haus
Personliche Unterstltzung

079 880 70 19
hilfsbereit@egw-belp.ch



Unser Angebot

Hilfe bei Botengdngen

... zum Arzt / Zahnarzt

... zum Coiffeur / Fusspflege
... zU Einkaufen

Praktische Hilfe im Haus

... Hilfe beim Kochen

... Putzen

... Frahlingsputz

... Néhen und Flicken

... Waschen und Blgeln

.. Ausfillen der Steuererklarung

Hilfe rund ums Haus

... Rasen mahen

... Wischen ums Haus

... div. Gartenarbeiten

... Blumen giessen

.. kleine Unterhalts- + Reparaturarbeiten

personliche Unterstiitzung
... Spaziergange begleiten

... Zeit fUir Gesprache

... Spielen

... kleinere Ausfllige

.. punktuelle Hleti

Hilfsbereit
Anlaufstelle: Daniel & Elisabeth Probst

Tel. 079 880 70 19
hilfsbereit@egw-belp.ch
Wir kontaktieren Sie innerhalb eines Tages




