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Wahre innere [}

Hygiene 1l bin

lhr habt euer Innerstes gereinigt, =
euch der Wahrheit unterstellt um ihr zu gehorchen,
konnt ungeheuchelt die Briider und Schwestern lieben,
So liebt einander anhaltend, aus reinem Herzen!

lhr seid ja von neuem gezeugt und geboren von Gott.
nach 1.Pefrus 1,22




Gut begrundete
Hoffnung

Habt keine Angst vor denen, die sich gegen euch stellen, Iasst
euch nicht einschiichtern! / Ehrt vielmehr Christus, den Herrn,
indem ihr ihm von ganzem Herzen vertraut. / Und seid jederzeit
bereit, jedem Rede und Antwort zu stehen, der euch auffordert,

Auskunft iiber die Hoffnung zu geben, die euch erfiillt. 1.Pefrus
3,13-15
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Und sollte es Gottes Wille sein, dass jemand leiden muss, weil er Gutes tut, dann
ist das auf jeden Fall besser, als wenn er leiden muss, weil er Boses tut. Vers 17



Zugang zu Gott e

Christus selbst hat ja ebenfalls gelitten, als Er, der
Gerechte, fiir die Schuldigen starb. / Er hat mit seinem
Tod ein fiir allemal die Siinden der Menschen gesiihnt
und hat damit auch euch den Zugang zu Gott eroffnet.
Ja, er wurde getotet, aber das betraf nur sein irdisches
Leben, denn er wurde wieder lebendig gemacht durch

Gottes Geist. [...] Nachdem er in den Himmel gegangen ist — sitzt
er nun auf dem Ehrenplatz an der rechten Seite Gottes und dem die Engel

und alle Machte und Gewalten unterstellt sind | .Petrus 3,18+22



Aufraumen

lange genug
.. ein Leben voller Ziigellosigkeit
.. Begierden nachgegeben,
.. iIm Rausch,
.. In Fressorgien und Trinkgelage,
.. unbiblische Religionen ausprobiert

.. ungute Seilschaften
Belsp|ele aus 1.Petrus 4, 3+4 (Jesus als Richter: Vers 5l)




/usammenfassung

Nach der grossen Erleichterung: Aufrélumaktion
vom Coronamief — pro innere Hygiene — pro gutes
Gewissen — pro Hoffnung — pro Freude. Checkliste:
Ein Fenster dran [ ] sauber sein, Vorhange geodffnet,
Jalousien oben [ ] Fenster offen, frische Luft kommt
herein (Unser Herz ist ein Heiligtum fiir Gott, der Helilige
Geist darf alles, was er will) [ 1 Wir lehnen uns (schon)
zum Fenster hinaus, antworten freundlich [ 1]



